PRAZSKE LESY

A JEJICH NAVSTEVNIC
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Ahoj holky a kluci!

Tento vyukovy list chce ukdzat, &im jsou vyjimecné praZské lesy,
proc jsou lesy pro lidi zvldsté ve méstech tak duleZité, a jak se
prazské lesy lisi od jinych lest v Ceské republice. Pfivede vds
moznd také k zamysleni nad tim, co prazské lesy nejvic ohroZuje
a jak se dd jejich poskozovdni zabrdnit. Pokud nebudete néco
védet, zeptejte se svého ucitele nebo se pokuste dohledat infor-
mace na internetu Ci v knizkdch. Ale hlavné nezapomerite do
prazskych lest vyrazit - jako zvidavi a ohleduplIni ndvstévnici.

Co je to vlastné les?

Lesy tvofi vyznamnou &ast zivotniho prostredi. Za les pova-
zujeme plochu o rozloze alespon 0,5 ha, coz je o néco vice nez
polovina fotbalového hfisté, a na niz stromy dosahuji vysky
nejméné 5 m.V Ceské republice pokryvaji lesy 34% tzemi.

Lestim leZicim na Uzemi mést se fika méstské nebo pfimést-
ské. Prazské pfiméstské lesy zabiraji témér 10 % z celkové roz-
lohy Prahy. VSechny jsou zafazeny do kategorie lesd
zvlastniho urceni a dalsi lesy se zvysenou rekreacni funkci.
Lesy spadajici do této kategorie by mély pfinaset vysoky uzi-
tek véem obyvateldm a nejen nékteré uzké skupiné. Jejich
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hlavni hodnotou jsou mimoprodukéni fukce, tzn. ze tézba
dfeva zde neni hlavni prioritou. Udrzuji se a spravuji s ohle-
dem zejména na rekreacni vyuziti, kvali ochrané pGdy, vody,
klimatu, pfiznivému vlivu na zdravi ¢lovéka i proto, ze se
v nich mGzeme vzdélavat a poucit.

Lesy ¢lenime do nékolika kategorii:

« lesy hospoddfrskeé - jejich hlavni funkci je produkce
dreva. Slouzi ddle k ochrané ptdy, vody, klimatu, utvdri
krajinu a vyuzivdme je bézné k rekreaci. Tyto lesy tvori
cca 77,7 % vsech lesti CR.
lesy ochranné — maji vyznamnou ekologickou funkci
a casto stabilizuji padu (chrdniji napr. pred lavinami, se-
suvy, erozi) a vyznamneé tim ovlivriuji nize polozené plo-
chy. Tento typ lesti zabird cca 3,6 % celkové plochy lesd.

« lesy zvldstniho urceni — nachdzi se napr. na tzemi
ndrodnich parki a ndrodnich pfirodnich rezervaci;
mohou sem vsak spadat i jiné lesy, u nichz Ize doloZit
oprdvnény verejny zdjem na plnéni mimoprodukcnich
funkci - coz je pripad i praZskych priméstskych lesu.
Lesy zvldstniho urceni zabiraji asi 18,7 % plochy les.



Prazské lesy to nemaji viibec jednoduché!

LeZi v tésné blizkosti milionové méstské aglomerace, coz pfi-
nasi mnoho problému spojenych s blizkosti lidskych sidel
a s lidskou ¢innosti. Zdravi lest velmi ohrozuji imise prede-
vSim z automobilové dopravy (zejména oxidy dusiku).
Vaznym ohrozenim lesu je i znecistovani odpady, eroze zpu-
sobend pohybem mimo znacené cesty, vandalismus (odho-
zené odpadky, poskozené rekreacni prvky, uldmané stromky)
a tlak investord na vystavbu v jejich blizkosti.

Rekreovani v prazskych lesich

Mnoho obyvatel Prahy - predevsim z pfilehlych sidlistnich
komplexU i z centra Prahy, kde je nedostatek ploch s verejné
pfistupnou zeleni - navstévuje lesy s cilem stravit zde pfi-
jemné volny cas, odpocinout si nebo zasportovat. Je to pro
né jedna z mala moznosti kratkodobé rekreace a pobytu
v piirodé, v relativné zdravém a neposkozeném Zivotnim pro-
stfedi. Proto jsou v lesich budovéany nejriznéjsi stavby, rekre-
acni prvky a zafizeni - vychazkové chodnicky, nauc¢né stezky,
arealy zdravi, détska hfisté, altany, odpadkové kose, lavicky
a mnoho dalsiho. V soucasné dobé je v lesich rozmisténo
kolem 2 400 téchto rekreacnich prvkl. Oblibenou atrakci, zej-
ména pro nejmladsi navstévniky lesa, jsou lesni zookoutky.

Navstévnost prazskych lesl je velmi vysokd a to zejména
u nékterych lokalit, které jsou dobfe dostupné (Hostivarsky
lesopark, Kunraticky les, obora Hvézda a dalsi). Pfiliv navstév-
nikd byva ¢asto nad hranici Unosnosti, coz bohuzel lesiim
nijak neprospiva, spi$e naopak.

Kolik lidi ro¢né do prazskych lesti zavita?
Podivejte se na zajimavé vysledky,
v ¢em vas prekvapuji?

Jaky je pocet navstévniki v lesich za rok:

- Divoka Sérka: 1275000
+ Prokopské udoli: 1219000
Obora Hvézda: 1083 000
 Hostivarsky lesopark: 778 000
+ Kunraticky les: 676 000
Chuchelsky haj: 372000
« Xaverovsky haj: 195 000
- Dablicky haj 168 000
Kamyk: 165 000

Jaké je zatizeni na plochu lesa - pocet osob na 1 ha za rok:

+ Obora Hvézda: 12 658
+ Prokopské udoli: 5413
« Hostivarsky lesopark: 5293
« Kamyk: 5200
- Divoka Sarka: 5117
« Chuchelsky haj: 2498
+ Kunraticky les: 2263
- Dablicky haj 2250
+ Xaverovsky haj: 1884

Jaky je podil cyklisth z celkového poctu navstévnikii:

« Xaverovsky hdj 36,3 %
+ Prokopské udoli 34,5%
« Kunraticky les 17,0 %
- Dablicky haj 15,3 %
«  Chuchelsky haj 12,7 %
+ Obora Hvézda 11,5%
. Divoka Sarka 10,2 %
« Hostivarsky lesopark 10,0 %
« Kamyk 8,7 %

Kde se nejvice vendi psi:

« Kamyk: 1 pes na 5 navstévnikd
- Dablicky haj:

+ Hostivarsky lesopark:

1 pes na 6 navstévnika

1 pes na 6 navstévnika

+ Kunraticky les: 1 pes na 6 navstévnikd
+ Obora Hvézda:

« Xaverovsky hdj:
«  Chuchelsky haj:
- Divoka Sarka:

« Prokopské udoli:

1 pes na 7 navstévnika

1 pes na 11 navstévnik

1 pes na 13 navstévnika

1 pes na 14 navstévnikl

1 pes na 16 navstévniki

Kam nejradéji zavitaji lidé s kocarky:

+ Kamyk: 1 kocdrek na 10 navstévnikd

+ Hostivarsky lesopark: 1 kocarek na 12 navstévnikd
- Dablicky haj:

« Chuchelsky haj:
+ Kunraticky les:
« Obora Hvézda:
- Divoka Sarka:

« Prokopské udoli:

1 koc¢arek na 14 navstévnika

1 koc¢arek na 15 navstévnikd

1 koc¢arek na 20 navstévnik

1 koc¢arek na 24 navstévnikd

1 kocarek na 28 navstévnika

1 kocarek na 31 navstévnika

+ Xaverovsky hdj: 1 kocarek na 35 navstévniki



UKOLY

DO LAVICE

1. Zjistéte z vyse uvedené statistiky, které 3 lesy jsou nejvice zatizeny navstévniky
a jak se lisi navstévnost a vyuzivani téchto lesa?

2. Pokuste se sestavit desatero vzorného navstévnika lesa.

3. Zjistéte, zda:
a) je v prazskych lesich ve studankach pitna voda, pokud neni pitna, zjistéte proc.
b) se smi v prazskych lesich sbirat a jist houby a rostliny a pokud ne, zjistéte proc.

UKOLY

DO TERENU

1. Sledujte, jaké sporty a cinnosti lidé v lese provozuji. Jaké negativni dopady tyto ¢innosti zanechavaji na pfirodé?




2. Najdéte alesporni 5 rozdilt mezi prazskymi a jinymi lesy.

3. Zjistéte, zda jsou v lese, kde se nachazite:
a) rekreacni prvky pro uzivatele les(
b) krmitka, budky ¢&i jiné prvky urené pro zvitata
c) informacni tabule, které navstévniky informuji
o lese a chovéni v lese.

Sprdvné odpovédi naleznete v Prazské lesy — pedagogicky list.

+ Vyuzijte Ceskou verzi internetové encyklopedie Wikipe-
die. Do vyhleddvace zadejte klicova slova: prazské lesy,
ochrana zivotniho prostfedi, narodni pfirodni pamatka,
pfirodni rezervace, pfirodni pamatka, evropsky vyznamna
lokalita.

Uzitecné odkazy:

« Webovy portal hlavniho mésta Praha ENVIS - informacni
servis o zivotnim prosttedi. Rubrika Nastroje ochrany ZP

obsahuje uzite¢né informace o systému ochrany zivotniho
prostiedi v hlavnim mésté.
http://envis.praha-mesto.cz

WWW stranky obsahuji podrobné informace o prazskych
lesich. V rubrice Méstské lesy se dozvite konkrétni infor-
mace o ochrané prazskych lest. Pozornost rovnéz vénujte
rubrice Environmentalni vychova.

Www stranky Lesy CR pFinasi podrobné informace o lesich
v CR. Zaméfte se na rubriku Ochrana lestl a Lesy a ochrana
ohrozenych druh(.

http://www.lesycr.cz

Na www strankach Ustavu pro ekopolitiku, o.p.s. naleznete
v rubrice Publikace zpravy o navstévnosti prazskych les(.

www.ekopolitika.cz

http://www.lesypraha.cz/

Zkuste sami najit a doplnit dalsi zajimavé odkazy:

O projektu

Tento vyukovy material vznikl v rdmci projektu Ustavu pro ekopolitiku, 0.p.s.,Les je basen, kterou pise Zemé pro nebe”. Jeho cilem je predstavit prazskym
détem pfiméstské lesy, které jsou jedinym dostupnym prostfedim ve mésté s castecné pfirozenymi ekosystémy. Vyukové materidly o prazskych lesich véetné
Listu pro pedagogy, na kterém naleznete spravné odpovédi, si mizete v elektronické formé stahnout na www.ekopolitika.cz v rubrice Publikace.
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::: g;{ 3 Tento projekt je realizovan Ustav pro ekopolitiku, 0.p.s. je nestatni neziskova organizace se sidlem v Praze. Realizuje

prAlG s finanénim piispénim %}‘g})%@ projekty zamérené predevsim na ochranu Zivotniho prostiedi, podporu udrzitelného roz-
Hlavniho mésta Prahy oo™ VOje Na mistni Grovni, pravo zivotniho prostredi, udrzitelnou spotfebu a dopravu.



