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Ustav pro ekopolitiku obdrzel od Magistratu hlavniho mista

Prahy finanéni pgispivek na realizaci projektu, jehoZz cilem je zjistit

turistické zatizeni dvou prazskych pgimistskych lest - lablického haje a Kamyku

a zmapovat s tim spojené negativni vlivy na Zivotni prostgedi tichto Gzemi. V

ramci projektu Ustav pro ekopolitiku, jako nositel projektu, a Ustav pro Zivotni
prostgedi PgF UK, odbornd instituce zabyvajici se dlouhodobi problematikou vlivi
cestovniho ruchu na Zivotni prostgedi, bude monitorovat aspekty turistického
ruchu v prazskych lesich prostgednictvim pravidelni se opakujicich zjiSeovani
poétu navstivniku lesu a pomoci dotaznikovych prazkumu provadinych mezi
navstivniky lesu. Pgi monitoringu zjiSeujeme také nazory navstivniku,
upozoroujeme je na specifika ochrany zivotniho prostgedi pgimistskych lesu, eimz
nepgimo zvysujeme jejich environmentalni uvidomini. V roce 2003 a 2004 byl UEP
realizovan podobny projekt, ktery se zamigoval na lokality: Kunraticky -

Michelsky les, Obora Hvizda a Modganska rokle. Vysledky pgedchézejiciho projektu
Ize nalézt na strankach Ustavu pro ekopolitiku (zde ).

Co je to pgimistsky les a proé je dulezity?

Pgimistské lesy (PL) jsou velmi vyznamnou soueasti krajiny v

bezprostgednim okoli lidskych sidel. Tyto lesy jsou v urbanizovaném prostgedi
duleZité z hlediska krajindgského a ekologického (poskytuji refugium

mnoha zivoeiSnym a rostlinnym druhum a pgispivaji tak k zachovani biologické
rozmanitosti; jsou vyznamnym ekostabilizaénim prvkem v krajini — sou¢ast USES;
zvySuji reteneni schopnosti pgimistské krajiny — stabilizace lokalniho klimatuy).
Mnoha z nich maji statut zvlasti chraniného Gzemi ei jsou vyznamna z
hlediska obecné ochrany pgirody a patagi mezi pgirodni parky. Pgimistské lesy
jsou také dulezité z hlediska rekreaéniho. Mnoho obyvatel, navstivuje za
Uéelem rekreace éi sportovniho vyziti tato Gzemi. PL jsou pro obyvatele Prahy
jednou z méla moznosti kratkodobé rekreace a pobytu v pgirodi; maji
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funkci relaxaeéni s moznosti sportovani v relativni zdravém a neposkozeném
Zivotnim prostgedi; éi tvogi nedilnou east zpusobu traveni volného éasu pro
rozdilné socialni skupiny (rodiny s ditmi, dichodci ad.) obyvatel Prahy. Z
hlediska funkénosti mistské zeleni nezalezi pouze na celkové plose, ale neméni i
uvadi optimalni mezni hranici dostupnosti vegejnych zelenych ploch 300 metru
nebo eéasovy ekvivalent 5 minut.

Co pgimistské lesy ohroZuje?

Mezi nejvaznijSi ohrozZeni tichto Uzemi patgi vitSinou

pohazovani a likvidace odpadku, ruseni volni zijici zvige nadmirnym

hlukem a eroze zpusobena chuzi éi jizdou na kole mimo vyznaeené

cesty. V posledni dobi se k nim pgidava i silici tlak investort na

vystavbu obytnych komplexu v blizkosti lesu éi jiné vyuziti Gzemi, diky
kterému by mohly nikteré pgirodni plochy ztratit svij rekreaéni potencial nebo
by mohly dokonce z map mist zcela zmizet.

Realizace projektu

Ve sobotu 24. zagi 2006 probihla prvni narazova terénni akce,

jejiz cilem bylo zmapovat turistické zatizeni jednotlivych pgistupovych cest do
obou lesnich komplexu; Tablického lesa i Kamyku. Cely den zde pozorovatelé
zaznamenavali v dobi od 9 do 17 hodin mnoZstvi vstupujicich a vystupujicich
pisich, cyklistt i automobilu. Souéasni byl na jednotlivych monitorovacich
bodech (11 v Tablickém lese a 6 v Kamyku) provadin dotaznikovy pruzkum
navstivniku, pohybujicich se ve sledovaném Uzemi, s cilem zjistit jejich
strukturu, pozadavky a nazory.
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