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Rekreaéni vyuziti prazskych pgimistskych lesu

Pgimistské lesy jsou velmi vyznamnou soueasti krajiny v bezprostgednim okoli lidskych sidel. Tyto lesy jsou v urbanizovaném
prostgedi dulezité nejen z hlediska krajinagského a ekologického, ale také z hlediska rekreaeniho. Pgimistské lesy jsou pro
obyvatele Prahy jednou z mala moznosti kratkodobé rekreace a pobytu v pgirodi; maji funkci relaxaéni s moznosti

sportovani v relativni zdravém a neposkozeném Zivotnim prostgedi; éi tvogi nedilnou east zpusobu traveni volného easu pro
rozdilné socialni skupiny (rodiny s ditmi, duchodci ad.) obyvatel Prahy.

Ustav pro ekopolitiku, 0.p.s. ve spolupréaci s Ustavem pro Zivotni prostgedi PgF UK se dlouhodobi zamiguje na zjisovani miry
névstivnosti jednotlivych prazskych lesnich komplexu a souvisejicich aspektu kratkodobé rekreace. Dle specialni vyvinuté
metodiky byl proveden monitoring turistického vyuzivani vyznamnych prazskych pgimistskych lesu. Jednalo se o nasledujici
lokality:

- Kunraticky hdj

- Obora Hvizda

- Modganska rokle
- Tablicky haj

- Kamyk

- Lesopark Hostivag

V obdobi 2009 - 2010 bude stejnym zpusobem proveden monitoring ve zbyvajicich lesnich komplexech:

- Prokoposké udoli
- Divoka Sarka

- Chuchelsky hjj

- Xaverovsky hdj

- Obora Hvizda (opakovani)

Projekt byl finaneni podpogen Magistratem hlavniho mista Prahy
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