
Rekreaèní využití pražských pøímìstských lesù



Pøímìstské lesy jsou velmi významnou souèástí krajiny v bezprostøedním okolí lidských sídel. Tyto lesy jsou v urbanizovaném
prostøedí dùležité nejen z hlediska krajináøského a ekologického, ale také z hlediska rekreaèního. Pøímìstské lesy jsou pro
obyvatele Prahy jednou z mála možností krátkodobé rekreace a pobytu v pøírodì; mají funkci relaxaèní s možností
sportování v relativnì zdravém a nepoškozeném životním prostøedí; èi tvoøí nedílnou èást zpùsobu trávení volného èasu pro
rozdílné sociální skupiny (rodiny s dìtmi, dùchodci ad.) obyvatel Prahy.






 






Ústav pro ekopolitiku, o.p.s. ve spolupráci s Ústavem pro životní prostøedí PøF UK  se dlouhodobì zamìøuje na zjiš•ování míry
návštìvnosti jednotlivých pražských lesních komplexù a souvisejících aspektù krátkodobé rekreace. Dle speciálnì vyvinuté
metodiky byl proveden monitoring turistického využívání významných pražských pøímìstských lesù. Jednalo se o následující
lokality: 





	
 - Kunratícký háj 

	
 - Obora Hvìzda 

	
 - Modøanská rokle 

	
 - Ïáblický háj 

	
 - Kamýk 

	
 - Lesopark Hostivaø 






V období 2009 - 2010 bude stejným zpùsobem proveden monitoring ve zbývajících lesních komplexech:





	
 - Prokoposké údolí

	
 - Divoká Šárka

	
 - Chuchelský háj

	
 - Xaverovský háj

	
 - Obora Hvìzda (opakování)



Bližší informace o zjištìných výsledcích a probíhajících aktivitách naleznete na tìchto stránkách.





Projekt byl finanènì podpoøen Magistrátem hlavního mìsta Prahy 
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