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Monitoring rekreaéniho vyuziti [ablického haje a lesa Kamyk Gspisni pokraéuje

Tiskovéa zprava UEP, o.p.s., Praha, 26. 5. 2016 Ve étvrtek 12. kvitna 2016 probihla druhé terénni akce komplexniho
monitoringu celého prostoru lesa Kamyk a 19. kvitna 2016 probihla obdobna akce také v Tablickém haji. Bihem obou

akci byly monitorovany v&scaron;echny vyznamné vstupni body a nejvyznamnij&scaron;i kagizovatky, které jsou sledovany i
v rAdmci celoroéniho monitoringu, cilem bylo zmapovat turistické zatiZzeni jednotlivych pgistupovych cest do obou lesnich
komplexu; Tablického haje i lesa Kamyk, tentokrat ve v&scaron;edni den. Cely den zde pozorovatelé zaznamenavali v

dobi od 9 do 18 hodin mnoZstvi vstupujicich a vystupujicich pi&scaron;ich, cyklistu, vozidel, psu a koearku. Souéasni byl na
jednotlivych monitorovacich bodech (9 v Tablickém haji a 6 v lese Kamyk) provadin dotaznikovy prizkum
nav&scaron;tivniku, pohybujicich se ve sledovaném lGzemi, s cilem zjistit jejich strukturu, poZzadavky a nazory.

Co jsou mistské lesy, proe jsou dulezité a co je ohrozujeMistské lesy jsou velmi vyznamnou souédasti krajiny v

bezprostgednim okoli lidskych sidel. Tyto lesy jsou v urbanizovaném prostgedi duleZité z hlediska krajindgského a
ekologického (poskytuji refugium mnoha Zivoéi&scaron;nym a rostlinnym druhum a pgispivaji tak k zachovani biologické
rozmanitosti; jsou vyznamnym ekostabilizaénim prvkem v krajini &ndash; souéast USES; zvy&scaron;uji retenéni schopnosti
krajiny &ndash; stabilizace lokalniho klimatu). Mistské lesy jsou také dulezité z hlediska rekreaéniho. Mnoho obyvatel

Prahy (pgedevé&scaron;im z pgilehlych sidli&scaron;tnich komplexu a z centra Prahy, kde je nedostatek ploch s vegejni
paistupnou zeleni a s easteeni pgirozenymi ekosystémy), nav&scaron;tivuje za Géelem rekreace ei sportovniho vyZziti tato
Uzemi. Mistské lesy jsou pro obyvatele Prahy jednou z mala moZnosti kratkodobé rekreace a pobytu v pgirodi; maji funkci
relaxaéni s moZnosti sportovani v relativni zdravém a nepo&scaron;kozeném Zivotnim prostgedi; &i tvogi nedilnou east
zpusobu traveni volného éasu pro rozdilné socialni skupiny (rodiny s ditmi, duchodci ad.) obyvatel Prahy. S rostoucim

poetem osob, které vstupuji do tichto Uzemi, stoupa také ovlivnini jejich zivotniho prostgedi. Mezi negativni vlivy aktivit
pusobicich na zZivotni prostgedi jednotlivych mistskych lesu patgi pgedev&scaron;im produkce odpadu, ru&scaron;eni volni zijic
nadmirnym hlukem a eroze zpusobena chuzi nebo jizdou cyklistu mimo stavajici cestni sie. V posledni dobi patgi mezi
vyznamné faktory s negativnim vlivem na Zivotni prostgedi tichto lesu i tlak investort na vystavbu novych obytnych zé6n i
komerénich objektu v jejich tisném sousedstvi a neustéle rostouci emisni a imisni zatiZz produkovana silniéni dopravou.O
projektuProjekt probiha na tizemi dvou prazskych lesnich komplext. Konkrétni se jedna o lablicky haj s rozlohou 62 ha, v
katastralnim Gzemi lablice a les Kamyk o rozloze 33,12 ha, v katastralnich tzemich Kamyk a Modgany.Hlavnim cilem

projektu je analyza stavu rekreaéni zatize prazskych lesu, lablického haje a lesa Kamyk a jeji porovnani s vysledky

obdobného projektu z let 2006/2007 a také navrh vhodnych opatgeni k zaji&scaron;tini integrované ochrany zivotniho

prostgedi na jejich tzemi.Diléi cile projektu:- Kvantifikace celkové rekreaeni zatize obou lesu a vyhodnoceni
navé&scaron;tivnické populace.- Analyza nazoru a chovani nav&scaron;tivnické populace véetni jejiho vnimani

aktualniho stavu zivotniho prostgedi v tichto lesich.- Stanovenim moznych negativnich dopadu, které ovlivouji Zivotni prost;
uéinnou ochranu tichto mistskych lesu (turistick& a rekreaéni zatiz, doprava, existujici a pgedpokladané rozvojové aktivity

na Uzemi nebo v tisné blizkosti tichto lesu).- Zvy&scaron;eni environmentalniho uvidomini a osvita nav&scaron;tivnikt obo
lesu.- Navrzeni konkrétnich opatgeni umozoujicich zvy&scaron;it rekreaeni potencial obou lesu.Jednim z oéekavanych pgi
zji&scaron;tini aktualni nav&scaron;tivnosti jednotlivych mistskych lesu, které je mozno vyuZzit jako vychozi hodnoty pro cileny
management lesu Hlavniho mista Prahy (napg. instalovani novych odpadkovych ko&scaron;u, informaénich tabuli a
dal&scaron;ich infrastrukturnich zagizeni v zavislosti na nejvice nav&scaron;tivovanych lokalitach a nejvice vyuzivanych
trasach/cestach v zdjmovych Gzemich.Dotaznikovy pruzkum pgimo v terénu napomuze rozpoznat spektrum
nav&scaron;tivniku, jejich ndzory a pozadavky souvisejici se stavem a éelem obou lokalit. Tyto nazory pgispiji ke
zlep&scaron;eni samotného managementu mistskych lesu, kdy pro rozdilné skupiny nav&scaron;tivniku bude mozno

pgijmout nebo pgipravit specialni cilena opatgeni (hapg. pro seniory, rodiee s ditmi, sportovce atd.).Dal&scaron;im pginosem
je identifikovani negativnich dopadu na Zivotni prostgedi a jejich rozsahu v jednotlivych lokalitach. To pgispije k vytvogeni
souboru systémovych opatgeni, kterd pomohou zlep&scaron;it Zivotni prostgedi mistskych lesu a k zefektivnini éinnosti organu
ochrany Zivotniho prostgedi v praxi.Ziskané vysledky budou porovnény s vysledky obdobného pruzkumu z let 2006/2007 a
popsani zmin ke kterym za témig 10 let do&scaron;lo.Projekt &bdquo;Monitoring rekreaéniho vyuziti a analyza jeho

negativnich dopadu na Zivotni prostgedi dvou prazskych lest Tablického héje a lesa Kamyk&Ildquo; realizuje Ustav pro
ekopolitiku, 0.p.s., a trva od zagi 2015 do prosince 2016 a je financovan z grantovych prostgedku Hlavniho mista
Prahy.Kontaktni osoba:Mgr. Lubomir Barto&scaron; - vedouci projektuUstav pro ekopolitiku, 0.p.s.Kateginska 26, 128 00
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