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Ústav pro ekopolitiku, o.p.s., tisková zpráva k zahájení 
projektu



Monitoring rekreaèního využití a analýza jeho negativních dopadù na 
životní prostøedí dvou pražských pøímìstských lesù: Ïáblický háj a 
Kamýk

Pražské lesy potøebují &scaron;etrné zacházení

Rùst Prahy do plochy i poètu obyvatel ukazuje na velkou 
dùležitost pøímìstských lesù a souèasnì na jejich zvy&scaron;ující se ohrožení. Jen 
mìsta s dobøe pøístupnými svìžími a zelenými parky a lesy poskytují dostateènou 
kvalitu života jejich obyvatelùm.


Lesy v mìstském prostøedí jsou jednou z mála možností 
krátkodobé rekreace, relaxace, pobytu a sportování v pøírodì. Ov&scaron;em nároky na 
využívání volného èasu v tomto relativnì zdravém a nepo&scaron;kozeném životním 
prostøedí se rùzní a mìní a do omezeného prostoru vstupují zájmy rùzných skupin. 
Mìní se požadavky náv&scaron;tìvníkù, z nichž nìkteøí zde hledají klid a oázy pro 
procházky, jiní možnosti pro horská kola, in-line brusle, bìhání, venèení psù. 
Rizikem pro stav lesù je tlak investorù na výstavbu v jejich okolí èi jiné 
rozvojové plány. Vedle tìchto zájmù stojí samozøejmì a neposlednì zájmy ochrany 
pøírody. Minimální hladina hluku, èistota, ochrana ekosystémù a pùd jsou jen 
nìkteré z podmínek pro zachování lesa jako ekostabilizaèního prvku. Je potøeba 
zajistit podmínky pro výskyt a udržení biologické rozmanitosti živoèi&scaron;ných 
a rostlinných druhù, zaji&scaron;tìní retenèní schopnosti krajiny, ochrany lokálního 
klimatu a celkovì dobrého stavu pražských lesù, z nichž nìkteré mají statut 
zvlá&scaron;tì chránìných území.


Aby to v pomyslném ringu nebyl boj kdo z koho, je potøeba do 
znaèné míry zmìnit stávající pøístup k ochranì a managementu pøímìstských lesù. 
Za tímto úèelem realizuje Ústav pro ekopolitiku, o.p.s. ve spolupráci s Ústavem 
pro životní prostøedí PøF UK již druhý projekt, jehož smyslem je zjistit 
turistické zatížení pøímìstských lesù a zmapovat s tím spojené negativní vlivy 
na životní prostøedí tìchto území. Tentokrát je projekt je zamìøen na dvì území 
- Ïáblický háj a Kamýk.

Bude provedeno opakované zji&scaron;•ování poètu návstìvníkù 
lesù a dotazníková &scaron;etøení, která kromì jiného upozoròují obèany na specifika 
ochrany pøírody tìchto cenných území. Projekt finanènì podporuje Magistrát hl. 
m. Prahy.


V roce 2003 a 2004 Ústav pro ekopolitiku, o.p.s. realizoval 
podobný projekt, který se zamìøoval na lokality: Kunratický - Michelský les, 
Obora Hvìzda a Modøanská rokle. Výsledky lze nalézt zde .
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